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ส่วนที่ 1 ข้อมูลสมาชิกครัวเรือน 
1.1 ข้อมูลทั่วไปของสมาชิกครัวเรือน 

 

คนที่ ค าน าหน้าชื่อ ชื่อ-นามสกุล เพศ วัน/เดือน/ปีเกิด อายุ ส่วนสูง(ซม.) น  าหนัก(กก.) สัญชาติ ศาสนา 

1          
2          
3          
4          
5          
6          
7          
8          
9          
10          
11          
12          
13          
14          
15          
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1.1 ข้อมูลทั่วไปของสมาชิกครัวเรือน (ต่อ) 
รหัสข้อมูลทั่วไปของสมาชิกครัวเรือน 

ความสามารถเฉพาะ 
( ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ ) 

ภาษาพูด 
( ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ ) สถานภาพ

สมรส 

การศึกษา 
ความสามารถในการอ่านออกเขียนได้

และการคิดค านวณเบื องต้นได้ ความเกี่ยวข้องกับ
หัวหน้าครัวเรือน 

การอยู่อาศัยใน
ครัวเรือน ภาษาราชการ/

ประจ าชาติ 
ภาษาประจ า 

ท้องถ่ิน/ชาติพันธุ์ 
สถานะ ระดับ การอ่าน การเขียน 

การคิด
ค านวณ 

1=การเกษตร 
2=กีฬา 
3=ศาสนา 
4=ศิลปะ 
5=การแสดง 
6=ดนตร ี
7=ขับร้อง 
8=ภูมิปัญญา 
9=โหราศาสตร์/หมอดู 
10=ไสยศาสตร์ 
11=หัตถกรรม 
12=ช่าง 
13=สุขภาพ 
14=สมุนไพร 
15=การสื่อสารและ
ประชาสัมพันธ์ 
16=วิทยากร 
17=ภาษา 
18=การเงิน/บัญชี 
19=การควบคุมเครื่องจักรกล 
20=เทคโนโลยี 
21=อื่นๆ (ระบุ) 
22=ไม่มี 

1=ไทย 
2=จีน 
3=เวียดนาม 
4=ลาว 
5=เขมร 
6=พม่า 
7=มลายู 
8=เกาหลี 
9=ญี่ปุ่น 
10=ฟิลิปปินส์ 
11=อังกฤษ 
12=ฝรั่งเศส 
13=อาหรับ 
14=อื่นๆ (ระบุ) 

1=ไทยกลาง 
2=ค าเมือง 
3=ปกาเกอะญอ 
4=ไทใหญ่ 
5=ยอง 
6=อีสาน 
7=เขมร 
8=ส่วย 
9=ภูไท 
10=ปักใต้ 
11=ยาวี 
12=อื่นๆ (ระบุ) 

1=โสด 
2=สมรสจด
ทะเบียน 
3=สมรสไม่จด
ทะเบียน 
4=อยู่ด้วยกัน
ไม่สมรส 
5=หม้าย 
6=หย่า 
7=แยกกันอยู่ 
8=อายุต่ ากว่า 
15 ปี 

1=ไม่ได้เรียน 
2=ก าลังศึกษา 
3=จบ
การศึกษา 
4=อายุต่ ากว่า 
3 ปี 

1=เตรียมอนุบาล 
(ศูนย์พัฒนาเด็ก
เล็ก) 
2=อนุบาล 
3=ประถมศึกษา 
4=ม.ต้น 
5=ม.ปลาย 
6=ปวช. 
7=ปวส. 
8=อนุปริญญา 
9=ปริญญาตรี 
10=ปริญญาโท 
11=ปริญญาเอก 

1=อ่าน
ไม่ได้ 
2=อ่านได้
บ้างค า 
3=อ่านได้ดี 

1=เขียน
ไม่ได้ 
2=เขียนได้
บ้างค า 
3=เขียนได้
ด ี

1=ค านวณ
ไม่ได้ 
2=ค านวณ
ได้บ้างค า 
3=ค านวณ
ได้ดี 

1=หัวหน้าครัวเรือน 
2=สามี/ภรรยา 
3=บุตร 
4=เขย/สะใภ้ 
5=บิดา/มารดา 
6=ทวด 
7=ปู่/ย่า/ตา/ยาย 
8=ลุง/ป้า/น้า/อา 
9=พี่/น้อง 
10=หลาน/เหลน 
11=ญาติ 
12=เพื่อน 
13=ไม่มีความ
เกี่ยวข้อง/ผู้อาศัย 

1=มีชื่อในทะเบียน
บ้านและพักอาศัย 
2=มีชื่อในทะเบียน
บ้านแต่ไม่พักอาศัย 
3=ไม่มีชื่อใน
ทะเบียนบ้านแต่พัก
อาศัย 
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คนที่ 
ความสามารถเฉพาะ 

( ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ ) 

ภาษาพูด 
( ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ ) 

สถานภาพ
สมรส 

การศึกษา 
ความสามารถในการอ่านออก
เขียนได้และการคิดค านวณ

เบื องต้นได้ 
ความ

เกี่ยวข้อง
กับหัวหน้า
ครัวเรือน 

การอยู่
อาศัยใน
ครัวเรือน ภาษา

ราชการ/
ประจ าชาติ 

ภาษาประจ า
ท้องถิ่น/ชาติ

พันธุ์ 
สถานะ ระดับ 

การ
อ่าน 

การ
เขียน 

การคิด
ค านวณ 

1            
2            
3            
4            
5            
6            
7            
8            
9            
10            
11            
12            
13            
14            
15            
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1.2 ข้อมูลการประกอบอาชีพของสมาชิกครัวเรือน  

รหัสข้อมูลการประกอบอาชีพของสมาชิกครัวเรือน 
อาชีพหลัก 

( ตอบได้เพียง 1 ข้อ ) 
อาชีพเสริม 

(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 
พื นที่การท างานของอาชีพหลัก 

(ตอบได้เพียง 1 ข้อ) 
1=ว่างงาน 
2=เกษตรกรรม (ท านา) (ระบุ) 
3=เกษตรกรรม (ท าไร่) (ระบุ) 
4=เกษตรกรรม (ท าสวน) (ระบุ) 
5=เกษตรกรรม (ปศุสัตว์) (ระบุ) 
6=เกษตรกรรม (เพาะเลี ยงสัตว์น  า) (ระบุ) 
7=เกษตรกรรม (ประมง) (ระบุ) 
8=เกษตรผสมผสาน (ระบุ) 
9=หัตถกรรม (ระบุ) 
10=ค้าขาย (ระบุ) 
11=รับจ้างทั่วไป/รับจ้างรายวัน(ระบุ) 
12=ธุรกิจส่วนตัว (ระบุ) 
13=รับราชการ 
14=พนักงานของรัฐ 
15=พนักงานรัฐวิสาหกิจ 
16=พนักงานบริษัท/ธุรกิจเอกชน 
17=ไม่มีอาชีพหลัก 
18=อ่ืนๆ (ระบุ) 

1=ไม่มี 
2=เกษตรกรรม (ท านา) (ระบุ) 
3=เกษตรกรรม (ท าไร่) (ระบุ) 
4=เกษตรกรรม (ท าสวน) (ระบุ) 
5=เกษตรกรรม (ปศุสัตว์) (ระบุ) 
6=เกษตรกรรม (เพาะเลี ยงสัตว์น  า) (ระบุ) 
7=เกษตรกรรม (ประมง) (ระบุ) 
8=เกษตรผสมผสาน (ระบุ) 
9=หัตถกรรม (ระบุ) 
10=ค้าขาย (ระบุ) 
11=รับจ้างทั่วไป/รับจ้างรายวัน(ระบุ) 
12=ธุรกิจส่วนตัว (ระบุ) 
13=อ่ืนๆ (ระบุ) 

1=ไม่มี 
2=ท างานในพื นที่ต าบล 
3=ท างานอยู่ต่างต าบล 
4=ท างานอยู่ต่างอ าเภอ 
5=ท างานอยู่ต่างจังหวัด 
6=ท างานอยู่ต่างประเทศ 
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คนที่ 
อาชีพหลัก 

( ตอบได้เพียง 1 ข้อ ) อาชีพเสริม 
(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 

พื นที่การท างานของอาชีพหลัก 
(ตอบได้เพียง 1 ข้อ) 

รหัส ระบุรายละเอียด 
1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     

11     

12     

13     

14     

15     
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ส่วนที่ 2 ข้อมูลด้านสุขภาพ 

2.1 ข้อมูลพฤติกรรมเสี่ยงของสมาชิกครัวเรือน 

รหัสข้อมูลพฤติกรรมเสี่ยง คนที่ พฤติกรรมเสี่ยง (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 
1=ไม่มี 
2=ดื่มสุราเป็นประจ า (มีการดื่มเหล้า เบียร์ ไวน์แชมเปญ น  าตาลเมา กระแช่ สาโท สุรา 
หมัก พื นบ้าน ในทุกสัปดาห์) 
3=ดื่มสุราแล้วขับขี่ยานพาหนะ 
4=ขับรถเร็วเกินกว่าที่กฎหมายก าหนด 
5=ขับขี่รถยนต์โดยไม่คาดเข็มนิรภัย 
6=ขับขี่รถจักรยานยนต์โดยไม่สวมหมวกนิรภัย 
7=สูบบุหรี่เป็นประจ า (มีการสูบบุหรี่ในทุกวัน) 
8=อยู่ในสถานที่ท่ีมีผู้สูบบุหรี่ หรือมีโอกาสได้รับควันบุหรี่เป็นประจ าในทุกวัน 
9=ไม่ได้ออกก าลังกาย 
10=ไม่ได้ตรวจสุขภาพประจ าปี 
11=มีความเครียด 
12=ท างานหนัก พักผ่อนน้อย 
13=กินอาหารรสจัด 
14=กินอาหารสุกๆ ดิบๆ 
15=การใช้ยาชุด ยาแก้ปวด ยาลูกกลอน เป็นประจ า 
16=การใช้สารเสพติด (สารระเหย กัญชา ยาบ้า เฮโรอีน) 
17=มีเพศสัมพันธ์ที่ไม่ปลอดภัย 

1      

2      
3      

4      

5      

6      

7      

8      
9      

10      

11      

12      

13      

14      
15      
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2.2 ข้อมูลภาวะเสี่ยงจากการประกอบอาชีพของสมาชิกครัวเรือน 

รหัสข้อมูลภาวะเสี่ยงจากการประกอบอาชีพของสมาชิกครัวเรือน คนที่ ภาวะเสี่ยงจากการประกอบอาชีพ (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 
1=ไม่มี 
2=ใช้สารเคมีในการเกษตรโดยป้องกันตนเองไม่เหมาะสม 
3=ท างานในบริเวณที่มีการสูดดมสารเคมี สารระเหยที่เป็นอันตรายต่อสุขภาพ 
4=ท างานในบริเวณที่มีเสียงดัง 
5=ท างานในบริเวณที่มีฝุ่นละออง/ควัน 
6=ขาดความรู้ หรือไม่ตระหนักในเรื่องความปลอดภัย 
7=การใช้เครื่องมือ เครื่องจักรโดยไม่มีอุปกรณ์ป้องกันอันตราย 
8=ท างานในลักษณะยืน หรือนั่งในท่าเดิมนานๆ หรือในท่าที่ไม่เหมาะสม 
9=ท างานในบริเวณที่มีอากาศร้อนอบอ้าวหรืออากาศเย็นมากเกินปกติ 
10=ท างานในที่สูง 

1      

2      
3      

4      

5      

6      

7      

8      
9      

10      

11      

12      

13      

14      
15      
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2.3 ข้อมูลผู้ที่ต้องการได้รับการช่วยเหลือดูแลในครัวเรือน 

รหัสข้อมูลผู้ที่ต้องการได้รับการช่วยเหลือดูแลในครัวเรือน คนที่ 
ผู้ที่ต้องการได้รับการช่วยเหลือดูแลในครัวเรือน  

(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 
1=ไม่มี 
2=เด็กแรกเกิดที่มีน  าหนักน้อยกว่า 2,500 กรัม 
3=เด็กแรกเกิดถึง 6 เดือน ที่ไม่ได้กินนมแม่อย่างเดียว 
4=เด็กแรกเกิดถึง 5 ปี ที่มีพัฒนาการที่ล่าช้า 
5=เด็กอายุน้อยกว่า 12 ปีที่ได้รับวัคซีนป้อนกันโรคไม่ครบ 
6=ผู้สูงอายุ 
7=ผู้ที่มีภาวะขาดสารอาหาร 
8=ผู้พิการทางกาย/การเคลื่อนไหว 
9=ผู้พิการทางการมองเห็น 
10=ผู้พิการทางการได้ยิน/สื่อความหมาย 
11=ผู้พิการทางจิต/พฤติกรรม 
12=ผู้พิการทางจิต/พฤติกรรม 
13=ผู้ติดยาเสพติด 
14=ผู้ป่วยเอดส์/ผู้ติดเชื อ HIV 
15=ผู้ป่วยอัลไซเมอร์ 
16=ผู้ป่วยเรื อรัง 
17=หญิงตั งครรภ์ 
18=ผู้ติดเชื อวัณโรค 
19=ผู้ด้อยโอกาส (ไม่มีบัตรประชาชน,เข้าไม่ถึงสิทธิในการรักษา,ขาดสวัสดิการ) 
20=ผู้ป่วยระยะสุดท้าย  

1      

2      

3      

4      

5      

6      
7      

8      

9      

10      

11      

12      
13      

14      

15      
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2.4 ข้อมูลภาวะฉุกเฉินที่ต้องได้รับการรักษา (1 สัปดาห์ที่ผ่านมา) 

รหัสข้อมูลผู้ที่ต้องการได้รับการช่วยเหลือดูแลในครัวเรือน คนที่ ภาวะฉุกเฉินที่ต้องได้รักการรักษา (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 
1=ไม่มี 
2=ไข้สูงและมีอาการชัก 
3=หอบเหนื่อย 
4=เหนื่อย อ่อนเพลีย ไม่มีแรง 
5=หมดสติ 
6=บาดเจ็บจากอุบัติเหตุจราจร 
7=บาดเจ็บจากการท างาน เช่น ตกจากที่สูง ของหล่นทับ เป็นต้น 
8=บาดเจ็บจากการถูกสัตว์ท าร้าย เช่น สุนัขกัด งูกัด เป็นต้น 
9=บาดเจ็บจากเหตุอ่ืนๆ เช่น หกล้ม ถูกของมีคมบาด ถูกของหนักหล่นทับ ถูกท าร้าย
ร่างกาย เป็นต้น 

1      

2      

3      

4      

5      

6      
7      

8      

9      

10      

11      

12      
13      

14      

15      
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2.5 ข้อมูลการเจ็บป่วยเรื อรัง การดูแลรักษาเม่ือมีภาวการณ์เจ็บป่วย ปัญหาและความต้องการในการดูแลรักษาสุขภาพ และสภาวะการเจ็บป่วยในปัจจุบัน  

รหัสข้อมูลการเจ็บป่วยเรื อรัง รหัสข้อมูลผู้ให้การดูแล รหัสข้อมูลแนวทางการดูแลรักษาเม่ือมี
ภาวะเจ็บป่วย 

1=ไม่มี (ข้ามไปตอบข้อต่อไป) 
2=หอบหืด 
3=ทางเดินหายใจอุดตันเรื อรัง 
4=ถุงลมโป่งพอง 
5=พิษสุราเรื อรัง 
6=โรคติดเชื อ (วัณโรค) 
7=กลุ่มโรคเกี่ยวกับเนื องอกมะเร็ง 
8=กลุ่มโรคหัวใจ 
9=กลุ่มโรคความดันโลหิต 
10=กลุ่มโรคหลอดเลือดสมอง 
11=กลุ่มโรคโลหิต 
12=กลุ่มโรคตับ 
13=กลุ่มโรคไต 
14=กลุ่มโรคทางเดินปัสสาวะ 
15=กลุ่มโรคกระดูก กล้ามเนื อและข้อ 
16=กลุ่มโรคกระดูกกล้ามเนื อและข้อ 
17=โรคไขมันในเลือด 
18=โรคอ้วน 
19=โรคระบบต่อมไร้ท่อ (ไทรอยด์) 
20=โรคจิตเวช / ซึมเศร้า 
 

21=โรคเกี่ยวกับระบบทางเดิน
อาหาร 
22=โรคภูมิคุ้มกันบกพร่อง (HIV) 
23=โรคภูมิแพ้ 
24=อ่ืนๆ (ระบุ) 
25=โรคเบาหวาน 
 

1=ไม่มี  
2=ดูแลตัวเอง 
3=สมาชิกในครอบครัว 
4=อสม. 
5=พยาบาล 
6=แพทย์ 
7=พระสงฆ์/ผู้น าศาสนา 
8=หมอพื นบ้าน/หมอสมุนไพร 
9=หมอครอบครัว (จนท.รพ.สต.) 
10=อาสาสมัครอื่นๆ (ระบุ) 
11=กลุ่ม/ชมรม (ระบุ) 
12=อ่ืนๆ (ระบุ) 

1=ไม่มี  
2=กินยา 
3=ฉีดยา 
4=การใช้สมุนไพร 
5=การดูแลด้านอาหาร 
6=การท ากายภาพบ าบัด 
7=การเฝ้าระวังอาการผิดปกติของร่างกาย 
8=พาไปรักษาที่โรงพยาบาล/รถบริการ
สุขภาพ 
9=อื่นๆ (ระบุ) 
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คนที่ 
การเจ็บป่วยเรื อรัง  

(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 
ผู้ให้การดูแล  

(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ ) 
แนวทางการดูแลรักษาเม่ือมีภาวะเจ็บป่วย  

(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 
1                

2                

3                

4                

5                
6                

7                

8                

9                

10                

11                
12                

13                

14                

15                
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2.6 ข้อมูลปัญหาและสภาวะจากการเจ็บป่วยเรื อรังในปัจจุบัน 

รหัสข้อมูลปัญหาการดูแลสุขภาพจากการเจ็บป่วยเรื อรังในปัจจุบัน รหัสข้อมูลสภาวะการเจ็บป่วยเรื อรังในปัจจุบัน 
1=ไม่มี (ข้ามไปตอบข้อต่อไป) 
2=การกินยา 
3=การฉีดยา 
4=การไปรับการรักษาไม่ต่อเนื่อง 
5=การปฏิบัติตัวในการดูแลสุขภาพไม่เหมาะสม 
6=การเดินทางไปรับการรักษาไม่สะดวก 
7=การไม่มีผู้ดูแลช่วยเหลือ เม่ืออยู่ตามล าพัง 
8=การไม่มีทุนทรัพย์เพียงพอส าหรับการรักษา 
9=อื่นๆ (ระบุ) 

1=ไม่มี  
2=ป่วย ไปไหนมาไหนได้ 
3=ป่วย อยู่บ้าน ไปไหนมาไหนไม่ได้ 
4=ป่วย นอนติดเตียง 
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คนที่ 
ปัญหาการดูแลสุขภาพจากการเจ็บป่วยเรื อรังในปัจจุบัน  

(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 
สภาวะการเจ็บป่วยเรื อรังในปัจจุบัน  

(ตอบได้เพียง 1 ข้อ) 
1       

2       

3       

4       

5       
6       

7       

8       

9       

10       

11       
12       

13       

14       

15       
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2.7 ข้อมูลสทิธิและสวัสดิการในการรักษาพยาบาล 

รหัสข้อมูลสิทธิและสวัสดิการในการรักษาพยาบาล รหัสข้อมูลการใช้สิทธิในการรักษาพยาบาล 
1=ไม่มี (ข้ามไปส่วนที่ 3 ) 
2=สิทธิตามระบบหลักประกันสุขภาพของรัฐ (ระบุข้อย่อย) 
   21=บัตรทอง (30) 
   22=ประกันสังคม 
   23=สวัสดิการข้าราชการ 
3=สิทธิเฉพาะอื่น (ระบุข้อย่อย) 
   31=สวัสดิการขององค์การปกครองส่วนท้องถิ่น 
   32=สวัสดิการพนักงานรัฐวิสาหกิจ 
   33=สิทธิแรงงานต่างด้าว 
   34=สวัสดิการที่รัฐจัดให้ส าหรับกลุ่มเฉพาะ เช่น ทหารผ่านศึก 
   35=สวัสดิการขององค์กรอิสระของรัฐ 
4=ประกันสุขภาพเอกชน 
5=สวัสดิการที่จัดโดยชุมชน 

1=ไม่มี  
2=จ่ายเอง 
3=ใช้สิทธิตามระบบหลักประกันสุขภาพของรัฐ 
4=ใช้สิทธิเฉพาะอื่น 
5=ใช้สิทธิประกันสุขภาพเอกชน 
6=ใช้สิทธิสวัสดิการที่จัดโดยชุมชน 
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คนที่ 
สิทธิและสวัสดิการในการรักษาพยาบาล  

(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 
การใช้สิทธิในการรักษาพยาบาล  

(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 
1           

2           

3           

4           

5           
6           

7           

8           

9           

10           

11           
12           

13           

14           

15           
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ส่วนที่ 3 ข้อมูลด้านเศรษฐกิจ 
 3.1 รายรับ – รายจ่าย ของครัวเรือน (เติมตัวเลขรายรับรายจ่ายต่อปี ในช่องว่าง) 

ล าดับที่ รายการรายรับครัวเรือน 
จ านวนเงิน (บาท) 

รวมเงิน 
ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. 

1 เงินเดือน/ค่าจ้าง              

2 รายได้จากการท าการเกษตร              

3 
รายได้จากการประกอบธุรกิจ/

ค้าขาย 
             

4 รายได้จากทรัพย์สิน 
             

5 รายได้จากแหล่งอ่ืนๆ 
             

รายได้ครัวเรือนต่อปี (บาท)  
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ล าดับ
ที ่ รายการรายจ่ายครัวเรือน 

จ านวนเงิน (บาท) 
รวมเงิน 

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. 

1 
ค่าใช้จ่ายในการประกอบอาชีพ 
ได้แก่ ค่าใช้จ่ายประกอบอาชีพ, 
ซื อสินทรัพย์ถาวร เป็นต้น 

             

2 

ค่าอาหาร ได้แก่ อาหารสด/แห้ง, 
อาหารส าเร็จจากร้านค้า, น  าดื่ม/
นม/ น  าอัดลม/ กาแฟ, ขนมขบ
เคี ยว, ค่าขนมลูกไปโรงเรียน, 
เครื่องดื่มชูก าลัง/ เหล้า/เบียร์, 
เชื อเพลิงหุงต้ม เป็นต้น 

             

3 

ค่าเสื อผ้า/เครื่องแต่งกาย ได้แก่ 
เสื อผ้า เครื่องแต่งกาย, ค่าใช้จ่าย
เสริมสวย, ซื อทองเครื่องประดับ 
เป็นต้น 

             

4 

ค่ายา-สุขภาพอนามัย ได้แก่ ยา
รักษาโรค, ค่ารักษาพยาบาล, 
ยาสูบ บุหรี่, เบี ยประกันชีวิต เป็น
ต้น 

             

5 

ค่าที่อยู่อาศัยและเครื่องใช้ภายใน
บ้าน ได้แก่ เงินสด/ดาวน์ ซื อหรือ
เช่าที่ดิน, เงินสด/ผ่อน ชื อ
เครื่องใช้ ในบ้าน, ของใช้
ประจ าวัน, ค่าไฟฟ้า/ประปา 
โทรศัพท์, ค่าภาษีต่าง ๆ เป็นต้น 
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ล าดับ
ที ่ รายการรายจ่ายครัวเรือน 

จ านวนเงิน (บาท) 
รวมเงิน 

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. 

6 

ค่าใช้จ่ายเพื่อการลงทุน สังคม 
พักผ่อน ได้แก่ ฝากธนาคาร ออก
เงินกู้, จ่ายดอกเบี ยผ่อนใช้หนี , 
ท าบุญ/บริจาค ช่วยซอง/จัดงาน, 
ใช้จ่ายเพื่อ การพักผ่อน, ส่งไปให้
ญาติที่อยู่ที่อ่ืน, เสี่ยงโชค เป็นต้น 

             

7 

ค่าใช้จ่ายในการศึกษา/เรียนรู้ 
ได้แก่ ค่าเทอม/เรียนพิเศษ, 
อุปกรณ์เรียน/ชุดนักเรียน, 
หนังสอืพิมพ์/นิตยสาร เป็นต้น 

             

8 
ค่าใช้จ่ายอ่ืน ๆ              

รวมรายจ่ายของครัวเรือนต่อปี (บาท) 
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3.2 ทรัพย์และสิ่งอ านวยความสะดวกของครัวเรือน 

ประเภทของทรัพย์สิน 
ชนิดของทรัพย์สิน 

(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 
ขนาด/จ านวน/ปริมาณ 

ที่อยู่อาศัย 1=เป็นของตนเอง   
2=เช่าท่ีอยู่อาศัย  
3=พักอาศัยในพื นที่สาธารณะ/รกร้าง  

ที่ดินท ากิน 1=เป็นของตนเอง   
2=เช่าท่ีดินท ากิน  
3=อื่นๆ (ระบุ)  

สถานที่ตั งของบ้านและท่ีดินท ากิน 1=พื นที่บ้านอยู่ท่ีเดียวกันกับที่ดินท ากิน   
2=พื นที่อยู่แยกกับที่ดินท ากนิ  
   -บ้าน (หลัง ไร่ งาน ตารางวา)  
   -ที่ดินท ากิน (นา ไร่ สวน ฟาร์ม)  

เครื่องมือ/เครื่องจักรในการประกอบอาชีพ 1=รถไถ  
2=รถไถเดินตาม  
3=รถเกี่ยวข้าว  
4=รถอีแต๋น  
5=รถคีบอ้อย  
6=เคร่ืองสูบน  า  
7=รถบรรทุกสิบล้อ  
8=รถอีแต๊ก/รถอีต๊อก  
9=รถบรรทุกหกล้อ  
10=รถแบ็คโฮ  
11=รถตัก  
12=เลื่อยยนต ์  
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ประเภทของทรัพย์สิน 
ชนิดของทรัพย์สิน 

(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 
ขนาด/จ านวน/ปริมาณ 

13=เคร่ืองตัดหญ้า  
14=ตู้เชื่อม  
15=จักรเย็บผ้า  
16=กี่ทอผ้า  
17=อื่นๆ (ระบุ)  

ยานพาหนะ 1=รถยนต์  
2=รถจักรยานยนต ์  
3=รถจักรยาน  
4=เรือ  
5=อื่นๆ (ระบุ)  

อุปกรณ์สื่อสาร 1=โทรศัพท์มือถือ  
2=โทรศัพท์บ้าน  
3=เคร่ืองคอมพิวเตอร์ /Ipad/Tablet  
4=ระบบอินเตอร์เน็ตในบ้าน  
5=อื่นๆ (ระบุ)  

สัตว์เลี ยง 1=หมา  
2=แมว  
3=วัว  
4=ควาย  
5=ช้าง  
6=ม้า  
7=อื่นๆ (ระบุ)  

 



 

23 

 

3.3 ภาระหนี สิน การออม และปัญหาเศรษฐกิจของครัวเรือน 
ล าดับ

ที ่
รายการ 

ระบุรหัสข้อมูล 
(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 

รหัสข้อมูล 

1 ภาวะหนี สินของครัวเรือน 
จ านวนเงิน……………………..บาท 

สาเหตุของหนี สิน  1.การท าการเกษตร 
2.การศึกษาบุตร 
3.ซื อยานพาหนะ 
4.ซื อสิ่งอ านวยความสะดวก เช่น 
เครื่องใช้ไฟฟ้า 
5.ซื อโทรศัพท์มือถือ 
6.ซื อสังหาริมทรัพย์/สร้างบ้าน/
ซื อที่ดินท ากิน 

7.การเจ็บป่วย 
8.ค่าใช้จ่ายด้านอาหาร 
9.ลงทุนในการท าธุรกจิ 
10.การเล่นหวยหรือการพนัน 
11.ส่งสมาชิกในครัวเรือนไป
ต่างประเทศ 
12.อื่นๆ (ระบุ) 

2 แหล่งเงินกู้ของครอบครัวเรือน แหล่งเงินกู้    
 (1) สถาบันเงินเฉพาะกิจ   1.ธนาคารเพ่ือการเกษตรและ

สหกรณ์การเกษตร (ธกส.) 
2.ธนาคารออมสิน 
3.ธนาคารสงเคราะห์ 

4.ธนาคารพัฒนาวิสาหกิจขนาดกลาง
และขนาดย่อมแห่งประเทศไทย 
5.ธนาคารอิสลามแห่งประเทศไทย 

 (2) ธนาคารพาณิชย์   1.ธนาคารกรุงไทย 
2.ธนาคารกรุงเทพ 
3.ธนาคารกสิกรไทย 
4.ธนาคารไทยพาณิชย ์

5.ธนาคารกรุงศรีอยุธยา 
6.ธนาคารทหารไทย 
7.ธนาคารธนชาติ 
8.อื่นๆ (ระบ)ุ 

 (3) สถาบันการเงินทีไ่ม่ใช่ธนาคาร   1.สหกรณ์ (ระบุ) 
2.เครติดยูเน่ียน 

3.อื่นๆ (ระบ)ุ 
 

 (4) กองทุนของหมู่บ้าน/ชุมชน   1.โครงการ กข.คจ. 
2.โครงการเศรษฐกิจชุมชน 
3.กลุ่มออมทรัพย์ 
4.กลุ่มสัจจะสะสมทรัพย ์
5.กองทุนแม่ของแผ่นดิน 

6.ธนาคารหมู่บ้าน 
7.สถาบันการเงินชุมชน 
8.กองทุนหมู่บ้าน 
9.กลุ่มออมทรัพย์เพื่อการผลิต 
10.อื่นๆ (ระบุ) 
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ล าดับ
ที ่

รายการ 
ระบุรหัสข้อมูล 

(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 
รหัสข้อมูล 

 (5) เงินกู้นอกระบบ   1.กลุ่มบุคคลที่ปล่อยเงินกู้
ดอกเบี ยสูงกว่าที่กฎหมาย
ก าหนดนายทุน 

2. ญาติพี่น้อง 

3 การออมของครัวเรือน แหล่งการออมเงิน  1. กลุ่มออมทรัพย์ 
2. กลุ่มสัจจะสะสมทรัพย์ 
3. กองทุนแม่ของแผ่นดิน 
4. กองทุนหมู่บ้าน 
5. สถาบันการเงินชุมชน 
6. สหกรณ์ (ระบ)ุ 
7. ธนาคารหมู่บ้าน 

8. ธนาคารเพื่อการเกษตรและ
สหกรณ์การเกษตร (ธกส.) 

9. ธนาคารออมสิน/สลากออมสิน 
10. ธนาคารพาณิชย์ 
11. พันธบัตรรัฐบาล 
12. ประกันชีวิตแบบออม 
13. ทองค าเพชรเครื่องประดับ 
14. หุ้น 
15. อื่นๆ (ระบุ) 

4 ปัญหาด้านเศรษฐกิจในครัวเรือน     
 (1) การประกอบอาชีพ ปัญหาการประกอบ

อาชีพ 
 1. ขาดเทคนิค วิธีการในการ

สร้างงาน/รายได/้อาชีพ 
2. ไม่มีที่ดินท ากินเป็นของตนเอง 
3. ไม่สามารถกู้เงินมาลงทุนได ้
4. ไม่มีเครื่องมือ/เครื่องจักร ใน
การประกอบอาชีพ 

5. ไม่มีช่องทางและตลาดส าหรับ
จ าหน่ายสินค้า 
6. ไม่สามารถเข้าถึงแหล่งทรัพยากร
ในพื นที่ 
7. อื่นๆ (ระบุ) 
 

 (2) การด ารงชีวิต ปัญหาการด ารงชีวิต  1. ไม่มีที่อยู่อาศัยเป็นของตนเอง 
2. ขาดความรู้ 
 

3.ไม่สามารถใช้ประโยชน์จากพื นที่
สาธารณะ 
4. มีรายรับน้อยกว่ารายจ่าย 
5. อื่นๆ (ระบุ) 
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ส่วนที่ 4 ข้อมูลด้านสิ่งแวดล้อม 
ล าดับ

ที ่
รายการ ไม่มี / มี 

ระบุรหัสข้อมูล 
(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 

รหัสข้อมูล 

1 การถ่ายเทอากาศ/แสงสว่างภายในบ้าน   1=มีการจัดบ้านให้อากาศถ่ายเทได้
สะดวก ไม่อับชื น ไม่อบอ้าว 

2=มีแสงสว่างส่องถึงภายในบ้านได้
อย่างเพียงพอ 

2 ความสะอาดภายในบ้าน   1=มีการท าความสะอาดภายในบ้าน 
จัดให้เป็นสัดส่วน เป็นระเบียบอย่าง
สม่ าเสมอ 

2=กรณีที่มีการเลี ยงสัตว์ในบ้านมีการ
แยกเป็นสัดส่วนและมีการท าความ
สะอาดอย่างสม่ าเสมอ 

3 ความปลอดภัย/ม่ันคงของบ้านเรือน   1=มีการดูแลและซ่อมแซมตัวบ้านให้
อยู่สภาพดี ม่ันคง แข็งแรง 
2=มีการจัดเก็บ บ ารุงรักษาและ
ตรวจสอบความปลอดภัยของสายไฟ 
ปลั๊กไฟ และอุปกรณ์ไฟฟ้าทุกชนิด ให้
อยู่ในสภาพดี 

3=มีการจัดท าทางลาดเอียงเพื่อใช้แทน
การเดินขึ นลงบันได 
4=มีการจัดท าราวในการเกาะยึดหรือ
จับในบริเวณบ้าน 

4 การจัดการขยะ   1=การจัดการให้มีภาชนะรองรับขยะ 
2=การใช้บริการเก็บขยะในพื นที่ 
(ชุมชน เอกชน หรือบริการสาธารณะ
โดยรัฐ) 
3=การน าขยะไปทิ งที่อ่ืน(ที่ท างาน นอก
พื นที่บ้านที่ทิ งขยะในชุมชน) 
4=การฝัง 
5=การเผา 
6=การท าปุ๋ยหมัก 
7=การท าน  าหมัก 

8=การคัดแยกขยะ 
9=งดการใช้ถุงพลาสติกโฟม และวัสดุที่
ท าให้เกิดขยะ โดยใช้สิ่งอ่ืนทดแทน (ถุง
ผ้า ปิ่นโต ใบตองเพื่อบรรจุอาหาร) 
10=ลดการใช้ถุงพลาสติก โฟม และ
วัสดุที่ท าให้เกิดขยะ 
11=การใช้ซ  า 
12=การแปรรูปใช้ใหม่ 
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ล าดับ
ที ่

รายการ ไม่มี / มี 
ระบุรหัสข้อมูล 

(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 
รหัสข้อมูล 

5 การดูแลรักษาบริเวณภายนอกบ้าน   1=มีการท าความสะอาดบริเวณรอบ
บ้านให้สะอาด 
2=มีการปรับสภาพภูมิทัศน์บริเวณรอบ
บ้าน 

3=มีการก าจัดแหล่งเพาะพันธุ์ยุงลาย 
เช่น คว่ ากะลา กระป๋อง หรือภาชนะท่ี
อาจมีน  าขังได้ 
4=อื่นๆ (ระบุ) 

6 การจัดการมลพิษหรือมลภาวะต่างๆ   1=กรณีบ้านอยู่ใกล้แหล่งน  าหรือมีท่อ
ระบายน  าเชื่อมกับรางระบายน  า
สาธารณะ มีการดักเศษขยะ เศษอาหาร 
ก่อนปล่อยสู่รางระบายน  าสาธารณะ 
2=กรณีอยู่ห่างจากแหล่งน  าและไม่มีท่อ
ระบายน  าเชื่อมกับรางระบายน  า
สาธารณะ มีการดักเศษขยะ เศษอาหาร 
ก่อนปล่อยน  าซึมลงผิวดินและไม่มีน  าขัง 
3=มีการใช้วัสดุหรืออุปกรณ์ป้องกันการ
เกิดควันหรือฝุ่นละออง 

4=มีการใช้วัสดุหรืออุปกรณ์ป้องกันการ
เกิดเสียงดังรบกวน 
5=มีการใช้วัสดุหรืออุปกรณ์ป้องกัน
อันตรายจากการใช้สารเคมี 
6=มีการท าป้ายเตือนสารเคมีตาม
ประเภท 
7=มีการจัดเก็บสารเคมีที่เป็นอันตราย
ให้มิดชิด แยกเป็นสัดส่วน และพ้นมือ
เด็ก 
8=มีการท าเกษตรอินทรีย์และลด
ปริมาณการใช้สารเคมี 

7 การจัดการน  าส าหรับการอุปโภคและ
บริโภค 

  1=มีน  าอุปโภค บริโภค ที่สะอาด 
เพียงพอตลอดปี 
2=มีภาชนะเก็บกักน  าอุปโภคบริโภค 
สะอาดมีฝาปิดและรักษาความสะอาด
อย่างสม่ าเสมอ 

3=ครัวเรือนนี มีการจัดบริเวณบ้านและ
ภายในบ้าน โดยมีที่ประกอบอาหาร มีที่
เก็บน  าสะอาด 

 (1) มีการบริโภค (น  ากิน) ที่สะอาด
เพียงพอตลอดปี 

  1=การเก็บกักน  าฝนไว้ใช้ 
2=การใช้น  าประปา 
3=การใช้น  ากรอง 
4=การใช้น  าบ่อ 

5=การใช้น  าบาดาล 
6=การใช้น  าจากแหล่งน  าธรรมชาติ 
7=การซื อน  าสะอาด 
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ล าดับ
ที ่

รายการ ไม่มี / มี 
ระบุรหัสข้อมูล 

(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 
รหัสข้อมูล 

 (2) มีภาชนะเก็บกักน  าอุปโภค บริโภค 
สะอาด มีฝาปิด และรักษาความสะอาด
อย่างสม่ าเสมอ 

    

 (3) จัดบริเวณให้มีที่ประกอบอาหาร 
และมีน  าสะอาดในการบริโภค 

  1=จัดเก็บไว้ในบ้าน 
2=จัดเก็บน  าไว้ภายนอกบ้าน 

 

 (4) มีน  าอุปโภค (น  าใช้) ที่ สะอาด
เพียงพอตลอดปี 

  1=การเก็บกักน  าฝนไว้ใช้ 
2=การใช้น  าประปา 
3=การใช้น  ากรอง 
4=การใช้น  าบ่อ 

5=การใช้น  าบาดาล 
6=การใช้น  าจากแหล่งน  าธรรมชาติ 
7=การซื อน  าสะอาด 

 (5) มีภาชนะเก็บกักน  าอุปโภค สะอาด มี
ฝาปิด และรักษาความสะอาดอย่าง
สม่ าเสมอ 
 

    

 (6) จัดบริเวณให้มีที่ประกอบอาหาร 
และมีน  าสะอาดในการอุปโภค 

  1=จัดเก็บไว้ในบ้าน 
2=จัดเก็บน  าไว้ภายนอกบ้าน 

 

8 การเข้าร่วมกิจกรรมของสมาชิกใน
ครัวเรือนในการรักษาสิ่งแวดล้อมใน
ชุมชน 
 

  1=การเก็บขยะในที่สาธารณะ เช่น 
แม่น  า ล าคลอง ชายฝ่ังทะเล 
2=การขุดลอกคูคลอง 
3=การปล่อยสัตว์ป่า/สัตว์น  าสู่
ธรรมชาติ 
4=การเก็บกวาดบริเวณบ้านให้สะอาด 
5=การหลีกเลี่ยงการใช้ถุงพลาสติก 
และกล่องโฟม 
 

6=การปลูกป่าไม้/ป่าชายเลน 
7=การท าแนวป้องกันไฟป่า/การ
ลาดตระเวนตรวจป่า 
8=การอนุรักษ์ดิน/น  า เช่น การสร้าง
ฝายชะลอน  าการปลูกหญ้าแฝก 
9=อื่นๆ (ระบุ) 
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ล าดับ
ที ่

รายการ ไม่มี / มี 
ระบุรหัสข้อมูล 

(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 
รหัสข้อมูล 

9 การจัดการพลังงานและอนุรักษ์พลังงาน     
 (1) การมีไฟฟ้าใช้ในครัวเรือน   1=ไฟฟ้าส่วนภูมิภาค 

 
2=ไฟฟ้าผลิตเอง (พลังงานแสงอาทิตย์ 
พลังงานลม พลังงานน  า) 

 (2) การอนุรักษ์พลังงาน   1=ลดการใช้ไฟฟ้าบางช่วงเวลา 
2=ใช้พลังงานทดแทน เช่น ก๊าซ
ชีวภาพ ถ่านอัดแท่ง พลังงาน
แสงอาทิตย์ 
3=เลือกใช้เครื่องมือและอุปกรณ์ที่มี
ประสิทธิภาพสูง เช่น เครื่องใช้ไฟฟ้า
เบอร์ 5 หลอดผอมประหยัดไฟ 

4=เลือกใช้อุปกรณ์เพิ่มประสิทธิภาพ
เชื อเพลงิ เช่น เตาถ่านประสิทธิภาพสูง 
เตาชีวมวล 
5=ใช้จักรยานแทนการใช้รถยนต์และ
รถจักรยานยนต์ 
6=อื่นๆ (ระบุ) 

10 ปัญหาภัยพิบัติที่ส่งผลกระทบกับ
ครัวเรือน 

  1=น  าท่วม 
2=ดินถล่ม 
3=ไฟป่า 
4=ภัยแล้ง 

5=พายุ 
6=แผ่นดินไหว 
7=น  ากัดเซาะชายฝ่ังทะเล 
8=อ่ืนๆ (ระบ)ุ 

11 การจัดการปัญหาภัยพิบัติที่ส่งผลกระทบ
กับครัวเรือน 

  1=เตรียมอุปกรณ์หรือของใช้ที่จ าเป็น
เมื่อเกิดภัยพิบัติ 
2=อพยพไปอยู่ในที่ปลอดภัย 
3=ซ่อมแซม หรือปรับปรุงบ้านเรือน 
4=ร่วมประชุมวางแผนป้องกัน หรือ
แก้ไขปัญหา 
 

5=ร่วมเป็นอาสาสมัครช่วยเหลือ 
6=ร่วมส ารวจข้อมูล 
7=ร่วมเฝ้าระวังและเตือนภัย 
8=ร่วมเป็นสมาชิกกองทุนภัยพิบัติ 
9=อ่ืนๆ (ระบ)ุ 
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ส่วนที่ 5 ข้อมูลด้านการเมืองการปกครอง 
ล าดับที่ รายการ ไม่มี / มี กิจกรรม จ านวนสมาชิกที่เข้าร่วม

กิจกรรม (คน) 
1 สมาชิกในครัวเรือนของท่านมีส่วนร่วมใน

กิจกรรมของชุมชน 
 1=ผู้มีสิทธิเลือกตั งไปใช้สิทธิเลือกตั งในระดับท้องถิ่นครั งที่ผ่านมา 

(ผู้ใหญ่บ้าน ผู้บริหารท้องถิ่น สมาชิกสภาท้องถิ่น) 
 

   2=ผู้มีสิทธิเลือกตั งไปใช้สิทธิเลือกตั งในระดับชาติครั งที่ผ่านมา (ส.ส. ส.ว)  
   3=ร่วมเสนอข้อบัญญัติท้องถิ่น  
   4=ร่วมเสนอกฎหมายระดับชาติ (พรบ.)  
   5=ร่วมรณรงค์การเลือกตั ง  
   6=ร่วมเป็นกรรมการการเลือกตั ง  
   7=ร่วมท าประชาพิจารณ์/ร่วมประชามติ  
   8=ร่วมท าประชาคม/ร่วมประชามติ  
   9=ร่วมท าแผนชุมชน/ต าบล  
   10=ร่วมพัฒนานโยบายสาธารณะ  
   11=ร่วมกิจกรรมบ าเพ็ญประโยชน์ของชุมชน  
   12=อ่ืนๆ (ระบุ).........................................  
2 กรณีพิพาทของสมาชิกในครัวเรือน    
 (1) ความขัดแย้งในครัวเรือน    
 (2) ความขัดแย้งกับบุคคลอ่ืน    

 

 



 

30 

 

 

ส่วนที่ 6 ข้อมูลด้านการสื่อสารภายในครัวเรือน 
ล าดับที่ รายการ ไม่มี / มี ระบุรหัสข้อมูล 

(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 
รหัสข้อมูลช่องทางการสื่อสาร 

1 ช่องทางการสื่อสารของครัวเรือน (การ
สื่อสารของคนในครัวเรือนที่สื่อสารระหว่าง
คนในครอบครัว ญาติพี่น้อง เพื่อนบ้าน และ
ชุมชน) 

  1=ไม่มี 
2=บอกต่อ (ปากต่อปาก) 
3=ใช้โทรศัพท์มือถือ 
4=ใช้โทรศัพท์บ้าน 
5=ใช้โทรศัพท์สาธารณะ 
6=ใช้คอมพิวเตอร์และอินเทอร์เน็ต 
7=ใช้จดหมายอิเล็กทรอนิกส์(Email) 
8=การใช้สื่อสังคมออนไลน์(Line) 
9=การใช้สื่อสังคมออนไลน์(Facebook) 
10=การส่งหนังสือแจ้ง/การส่งจดหมาย 
11=ป้ายประกาศ/ป้ายประชาสัมพันธ์ 
12=เสียงตามสาย/หอกระจายข่าว 
13=วิทยุชุมชน 
14=เวทีประชุม/ประชาคม 
15=อ่ืนๆ (ระบุ)...................................... 
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